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Sonja Claes stelt boek voor: "Te jong om oud te zijn? 

De kracht van ouderen in onze samenleving 

Op dinsdag 7 oktober 2008 om 19.00 uur stelde Sonja Claes haar boek 'Te jong om oud 

te zijn? De kracht van ouderen in onze samenleving’ aan het grote publiek voor. Plaats 

van het gebeuren was de grote feestzaal in het Cultureel Centrum MUZE in Heusden-

Zolder. Deze boekvoorstelling was een samenwerking van Uitgeverij Davidsfonds Leuven 

en het gemeentebestuur Heusden-Zolder. Meer dan 200 aanwezigen woonden de 

boekvoorstelling bij! 

Na de verwelkoming door Griet Verhoeyen van uitgeverij Davidsfonds Leuven volgde de 

voorstelling van het boek aan de hand van een vraaggesprek tussen de auteur en Monica 

Van Kerrebroeck. De verschillende thema’s uit het boek passeerden kort de revue: het 

belang van participatie van ouderen, de zorgende taken die ze vaak nog opnemen (als 

mantelzorger, vrijwilliger, kinderopvang, enz.), de groeiende zorgafhankelijkheid en hoe 

de samenleving hiermee moet omgaan.  

Een laatste thema dat aandacht kreeg, was de betaalbaarheid van het pensioen en de 

nood aan een welvaartsvast pensioen. Kortom, alle aanwezigen werden geprikkeld om 

het boek te lezen. 

Vlaams minister van Welzijn, Volksgezondheid en Gezin, Steven Vanackere, gaf een 

korte reflectie op het boek en de rol van de Vlaamse overheid in het ouderenbeleid. En 

Isabelle Thielemans, schepen van cultuur, sloot de avond af met een persoonlijke toets. 

Nadien volgde een feestelijke receptie verzorgd door de bewoners van het rusthuis De 

Bloemelingen. 

Hoe kan u het boek bestellen? 

• per mail via sonja.claes@heusden-zolder.be met vermelding van uw naam en 

adres.  

• op het telefoonnummer 011 80 82 67/68 bij Ellen Denckens of Ilse Hoste.  

Het boek kan u afhalen bij mij of een van mijn medewerksters in mijn bureau in het 

gemeentehuis. De prijs bedraagt 14,95 euro. 

Als u het boek per post wilt ontvangen, dan komen er 1,62 euro verzendingskosten bij. 

In totaal betaalt u dan 16,57 euro.  

Veel leesplezier! 

 

Info: Sonja CLAES, Vlaams volksvertegenwoordiger - gsm 0475 89 27 26 


